Da conservare: cosi saprete
sempre quali piante possono causarvi il
raffreddore da fieno e in che periodo.

Nocciolo

Ontano

Salice

Pioppo

Frassino

Betulla

Carpino bianco

Carpino nero (TI)

Platano

Quercia

Faggio

Castagno (Tl)

Graminacee

Segale

Romice

Piantaggine

Vetriola (TI)

Mais

Assenzio (VS, TI)

Verga d’oro

Ambrosia (Tl, GE) T

> 1000 Pollini/m3 d"aria in 10 giorni Fonte: MeteoSvizzera
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